
                                                    II.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Содержание программы обучения представлено пояснительной запиской, учебным планом, 

программами учебных предметов, планируемыми результатами освоения учебной 

программы, условиями реализации  программы, системой оценки результатов освоения 

программы, учебно-методическими материалами, обеспечивающими 

реализацию  программы. 

 Учебный план содержит перечень учебных предметов с указанием времени, 

отводимого на освоение учебных предметов.  Учебный план делится на теоретическое и 

практическое обучения. 

Рабочие программы учебных предметов раскрывают рекомендуемую последовательность 

изучения разделов и тем, а также распределение учебных часов по разделам и темам. 

Последовательность изучения разделов и тем учебных предметов определяется 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность. 

Условия реализации программы содержат организационно-педагогические, кадровые, 

информационно-методические и материально-технические требования. Учебно-

методические материалы обеспечивают реализацию программы. 

Учебные план и программа включают объем учебного материала, необходимый для 

приобретения профессиональных навыков и технических знаний по курсу: Проведение 

обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты 

Условия реализации программы содержат организационно-педагогические, кадровые, 

информационно-методические и материально-технические требования. Учебно-

методические материалы обеспечивают реализацию программы. 

В процессе обучения необходимо соблюдать выполнение всех требований и правил 

безопасности труда. В этих целях преподаватели теоретического обучения, должны при 

изучении каждой темы или при переходе к новому виду работ при производственном 

обучении обращать внимание обучающихся на правила безопасности труда, которые 

необходимо соблюдать в каждом конкретном случае. 

 практическое обучение носит индивидуальный или групповой характер. 

-приобретение навыков; 

-умение оказать доврачебную помощь. 

Содержание программы, количество часов, отводимое на изучение тем, а также 

последовательность изучения материалов можно изменить в зависимости от конкретных 

условий производства и производственного опыта учащихся при непременном условии, что 

все они овладеют предусмотренными программой профессиональными навыками и 

техническими знаниями, необходимыми для успешной работы. Указанные изменения 

вносятся в программы только после рассмотрения их на учебно-методическом совете 

учебного заведения. 

К концу обучения учащиеся должны уметь: 

- применять  средства индивидуальной защиты  

-владеть практическими навыками  и теоретическими знаниями применения СИЗ. 

 

Учебный план программы проведения обучения по использованию (применению) 

средств индивидуальной защиты 

 

Категория слушателей: работники на которых приказом работодателя возложены 

обязанности по проведению инструктажа по охране труда, включающего вопросы 

оказания первой помощи пострадавшим, до допуска их к проведению указанного 

инструктажа по охране труда, работники рабочих профессий, лица обязанные оказывать 

первую помощь пострадавшим в соответствии с требованиями нормативных правовых 

актов. 



 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Теоретическое 

изучение 

материала, час 

Практические 

занятия по 

формированию 

умений и 

навыков, час 

1 Нормативные правовые акты в области 

обеспечения работников средствами 

индивидуальной защиты. 

2,0  

2 Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей 

2,0 1,0 

3. Требования к порядку подготовки средств 

индивидуальной защиты 

2,0 1,0 

4. Требования, предъявляемые к использованию 

средств индивидуальной защиты работниками 

во время работы 

2,0 1,0 

5. Требования к порядку проверки исправности 

средств индивидуальной защиты и к изъятию 

их из обращения при обнаружении 

неисправности или снижении эффективности 

средства индивидуальной защиты органов 

дыхания 

2,0 1,0 

Количество часов теоретической и практической 

частей:  

10,0 4,0 

Зачет 2,0 - 

 12,0 4,0 

Итого: 16,0 - 

 




