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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
подготовки рабочих по профессии 

 «Стропальщик»
3 разряд

Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические
занятия

Практические
занятия

Теоретическое обучение: 8 8 -

Основы рыночной экономики и 
предпринимательства

2 2 -

Специальный курс: Технология 
стропальных работ

18 18 -

Производственное обучение:
Обучение в учебных мастерских
Обучение на производстве

40 - 40

Консультации 4 4 -

Экзамен 8 8 -

ИТОГО: 80 40 40

Тематический план
Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические
занятия

Практическ
ие занятия

Общие  сведения  о  Правилах.  Общие
сведения  о  подъемных  сооружениях,
регистрируемых  в  органах  Ростехнадзора
РФ по РБ

2 2

Порядок  подготовки  к  аттестации 2 2



работников  организаций,  осуществляющих
деятельность  в  области  промышленной
безопасности  опасных  производственных
объектов,  подконтрольных  Ростехнадзору
РФ по РБ

Порядок  расследования  причин  аварий  на
опасных производственных объектах

2 2

Производственный  контроль  за
соблюдением  требований  промышленной
безопасности

2 2

ИТОГО: 8

Тематический план
«Технология стропальных работ»

Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические
занятия

Практические
занятия

Введение 1 1 -

Требования  безопасности  труда.
Производственная  санитария  и  охрана
окружающей среды на производстве

2 2 -

Основные  сведения  о  подъемных
сооружениях 2

2 -

Грузозахватные приспособления и тара 4 4 -

Виды и способы строповки грузов 4 2 2

Производство работ 2 2 -

Организация  работ  по  безопасной
эксплуатации  подъемных
сооружений  .Работа  подъемных
сооружений  вблизи  линии
электропередачи

2 2 -

Охрана   труда,  электробезопасность  и
пожарная безопасность

1 1 -

ИТОГО: 18 16 2

Производственное обучение



Тематический план

Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические
занятия

Практически
е занятия

Вводное занятие 4 4

Безопасность  труда,  пожарная
безопасность и электробезопасность

4 4

Ознакомление с грузозахватными 
приспособлениями, тарой и подготовка 
их к работе

4
4

Подготовка грузозахватных 
приспособлений и тары к работе

4 4

Первичные навыки обвязки,  строповки
и  отцепки  грузов.  Освоение  подачи
сигналов  машинисту  крана
(крановщику)

4 4

Приемы строповки грузов                         
Схемы строповки

4 4

Подготовка груза к перемещению 4 4

Ознакомление  с  предприятием.
Инструктаж  по  охране  труда  и
пожарной безопасности на предприятии

4 4

Самостоятельное выполнение работ 4 4

Квалификационная (пробная) работа 4 4

ИТОГО: 40 40

Учебный план повышения квалификации ( переподготовка)
Цель: повышение квалификации ( переподготовка)
Категория слушателей - рабочие

Срок обучения- 40 часов
 рабочих по профессии  «Стропальщик»

4-6 разряды
Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе



Теоретические
занятия

Практические
занятия

Теоретическое обучение: 16 12 4

Производственное обучение:
Обучение в учебных мастерских
Обучение на производстве

20 2 18

Консультации 2 2

Экзамен 2 2

ИТОГО: 40 20 20

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ
Распределение учебных часов по разделам и темам

Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические
занятия

Практические
занятия

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ

Вводное занятие 1 1 -

Общие требования  промышленной 
безопасности и  охраны труда 

2 2 -

Основные сведения о  грузоподъемных 
машинах

2 1 1

Грузозахватные приспособления и тара 2 1 1

Производство работ грузоподъемными 
машинами

3 3 -

Виды и способы строповки грузов 2 1 1

Меры безопасности при производстве 
работ

2 1 1

Инструкция по безопасному ведению 
работ для стропальщиков (зацепщиков),
обслуживающих грузоподъёмные 
краны

2 2 -

ИТОГО: 16 12 4

Распределение учебных часов по разделам и темам

Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе



Теоретические
занятия

Практические
занятия

Производственное обучение 
Обучение в учебных мастерских

Вводное занятие 1 1 -

Экскурсия на предприятие (объект) 1 1

Ознакомление с грузозахватными 
приспособлениями, тарой и подготовка 
их к работе

3 3

Первичные навыки обвязки, строповки
и  растроповки  грузов.   Освоение   
подачи   сигналов крановщику 
(машинисту, оператору)

3 3

Приемы строповки грузов. Схемы 
строповки

2 - 2

Подготовки  грузозахватных  
приспособлений   и тары к работе 2 - 2

Подготовка груза к перемещению 1 - 1

    Производственное обучение
Обучение на производстве

Ознакомление с производством. 
Инструктаж по охране труда и 
пожарной безопасности

1 1 -

Самостоятельное выполнение работ в 
качестве стропальщика

3 - 3

Квалификационная работа                       3 3

ИТОГО 20 2 18
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